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Protokol penelitian yang diusulkan oleh:
The research protocol proposed by

Peneliti : Muhammad Fauzan Elka Saputra, S. Psi.
Researcher
Nama Institusi : Universitas Islam Indonesia

Name of The Institution

Dengan judul:
Title
“Efektivitas Terapi Membaca Al-Fatihah Reflektif-Intuitif dalam Menurunkan Stres Penyintas
Autoimun”

“Effectiveness of Intuitive Reflective Al-Fatihah Reading Therapy in Reducing Stress for Autoimmune
Survivors”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai IImiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti ditunjukkan
oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) 2011 WHO Standards, 1) Social Values,
2) Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standards.

Pernyataan layak etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 23 November 2020 sampai dengan tanggal
23 November 2021

This declaration of ethics applies during the period November 23", 2020 until November 23", 2021.
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Lampiran :

Peneliti Utama :  Muhammad Fauzan Elka Saputra, S. Psi.

Judul Penelitian :  Efektivitas Terapi Membaca Al-Fatihah Reflektif-Intuitif dalam
Menurunkan Stres Penyintas Autoimun

Ethical Approval Terbit : 23 November 2020

Ethical Approval Berakhir : 23 November 2021

Catatan Hasil Telaah KEP FPSB UII

Namun terdapat beberapa hal yang belum dijelaskan secara rinci oleh peneliti, yakni:

1. Padalembar Informed Consent (1C), harus disertakan Persetujuan Setelah Penjelasan (PSP) bagi calon
subjek penelitian sebagai tanda jika calon subjek benar-benar bersedia secara sukarela untuk terlibat
dalam penelitian ini

2. Penentuan penempatan calon subjek sebagai kelompok eksperimen dan kelompok kontrol perlu
mendapatkan perhatian.

3. Harus dijelaskan secara eksplisit perlakuan yang akan diterima oleh kelompok kontrol, sehingga dapat
diketahui pemerataan beban dan manfaat yang akan diterima oleh subjek penelitian.

4. Semua catatan di atas harus dikonsultasikan kembali dengan supervisor/pembimbing dan manajemen
di lokasi penelitian

Yogyakarta, 23 November 2020
Kepala Komite Etik Penelitian FPSB UII,

Sonny Andrianto, S.Psif, M.Si., Ph.D.




